
FORMACIÓN ON-LINE PARA EMPRESAS

CATÁLOGO 2025



    GESTIÓN      
•   Gestión de PYMES - 420€ 
•   Gestión logística  - 420€ 
•   Mejora de gestión de stocks y beneficios en comercio - 420€ 
•   Protocolos y comunicación empresarial  - 420€ 
•   Preparación y gestión de pedidos   - 420€ 
    
    HABILIDADES PERSONALES 
•   Reuniones eficaces y presentaciones efectivas  - 420€ 
•   Programación Neurolingüística para empresas - 420€ 
•   Gestión del tiempo y planificación de tareas - 420€ 
•   Habilidades directivas y gestión de equipos - 420€ 
•   Mecanografía - 210€ 
•   Técnicas de negociación y comunicación efectiva - 420€ 
    
    RECURSOS HUMANOS 
•   Gestión de personal. Nóminas  - 420€ 
•   Gestión de recursos humanos   - 420€  
•   Técnicas de recepción y comunicación - 630€
•   Coaching y trabajo en equipo - 420€  
•   Teletrabajo; productividad, equipos y seguridad informática -420€   
•   Selección de talento a través de la web 2.0 - 420€ 
•   Igualdad efectiva y retributiva empresas, registro salarial - 420€ 

•  Factura electrónica y Verifactu - 420 € 
•   Gestión contable, fiscal y laboral en pymes - 420€  
•   Aplicaciones informáticas de contabilidad - 210 € 
•   Plan General de Contabilidad - 630  €     
•   Gestión de impuestos en PYMES y autónomos - 420€  
•   Factura Electrónica y Nuevo Sist. de Gestión de IVA (SII)- 420€       
•   Análisis y Reducción de Costes - 420€ 
•   Contabilidad avanzada: experto en análisis de balances - 420€ 
•   Bolsa y trading - 420€ 
•   Impuesto sobre Sociedades. Gestión fiscal - 420€ 

•   Administración de fincas y comunidades  - 420€
•   Técnicas de ventas en inmobiliarias - 420€

•   Técnicas de Venta para empresas - 420€
•   Marketing y plan de negocio de la microempresa - 420€
•   Aprende a comunicarte para vender más - 420€
•   Atención al cliente en el proceso comercial - 280€
•   Gestión de la atención al cliente/consumidor - 420€
•   Organización de procesos de venta - 420€
•   Neuroventas. Aumenta las ventas de tu empresa - 420€ 
•   Interiorismo comercial. Vender desde la imagen - 420€
•   Gestión de tiendas - 420€  
•   Gestión comercial usando un CRM - 420€ 

•   Prevención del blanqueo de capitales - 420€
•   El Controller jurídico en la empresa - 420€
•   Protección de datos en la empresa - 420€ 
•   Revisión de seguridad y control de información en empresa - 420€   
•   Registro de Jornada incluida en el R.D. 8/2019 - 420€   
•   Plan de Igualdad en la empresa - 420€  

ADMINISTRACIÓN Y RRHH

CONTABILIDAD Y FINANZAS

INMOBILIARIO

VENTA Y ATENCIÓN AL PÚBLICO

MARCO JURÍDICO

• Situaciones de emergencia y primeros auxilios - 420€
• Situaciones de emergencia y elevadas temperaturas - 420€
• Felicidad laboral y habilidades sociales en el trabajo - 420€ 
• Gestión del bienestar laboral en la empresa (protocolos de 
             acoso laboral en el ámbito laboral) - 420€ 
• Sujeción de Cargas R.D. 563/2017 - 420€
• Mindfulness y automotivación en el trabajo - 420€
• La inteligencia emocional en la empresa - 420€
• Primeros auxilios pediátricos y situaciones de emergencia - 420€
• Integración del colectivo lgtbi+ en el ámbito laboral - 420€

SEGURIDAD Y BIENESTAR LABORAL



•   Prevención e intervención en casos de acoso escolar - 420€
•   Ciberacoso escolar - 420€
•   Formador de formadores - 420€
•   Monitor aula matinal, comedor y activ. extraescolares - 420€
•   Creatividad en el aula - 420€
•   Montessori en educación infantil - 420€
•   Enseñanza creativa con Redes Sociales - 420€
•   Cuentacuentos para educación infantil  - 420€
•   Moodle para docentes online - 420€

•   Alérgenos e intolerancias alimentarias - 210€
•   Manipulador de alimentos - 210€  
•   Aplicación de normas higiénico-sanitarias restauración - 210€
•   Higiene alimentaria en hostelería - 420€ 
•   Sumiller; Servicio de vinos - 420€
•   Seguridad alimentaria. Sistema APPCC - 210€
•   Manipulador de alimentos y seguridad alimentaria - 420€
•   Etiquetado de alimentos - 210€
•   Cómo vender más en un restaurante - 420€  
•   Trazabilidad y seguridad alimentaria - 420€  
•   Cultura de la seguridad alimentaria, nuevo reglamento
              2021/382 - 420€ 
•   Facturación y cierre de caja en un restaurante - 420€  
•   Servicio y atención al cliente en restaurante - 420€  
•   Especialista en Food Defense en industria alimentaria - 420€  
•   Estrategias contra el desperdicio alimentario - 420€

•   Experto en plantas medicinales - 420€  
•   Herbodietética y homeopatía - 420€
•   Salud, nutrición y dietética - 420€   
•   Nutrición y dietética deportiva - 420€
•   Dietética y nutrición veterinaria - 420€
•   Adm. y recepción en clínicas veterinarias - 420€  
•   Técnico en higienista dental - 420€  
•   Dispensación de productos farmacéuticos - 420€  
•   Incrementa las ventas por mostrador en farmacia -420€

EDUCACIÓN

HOSTELERÍA Y ALIMENTACIÓN

SANIDAD, DIETÉTICA Y NUTRICIÓN

•   Iniciación al Español - 420€
•   Francés, niveles A1, A2, B1 y B2 - 420€
•   Iníciate en el inglés - 420€   
•   Inglés para actividades comerciales - 420€
•   Inglés profesional para restauración - 420€
•   Inglés profesional para turismo - 420€

    NIVELES DE INGLÉS, EN DOS VERSIONES
•   Inglés  niveles A1, A2, B1 y B2, Easy version  - 420€
•   Inglés  niveles A1, A2, B1, B2 Y C1, cada nivel dividido
                 en dos módulos  - 420€

• Electricidad y electrónica, encendido e inyección - 420€
• Vehículos eléctricos, híbridos y recarga - 420€
• Administrativo recepcionista de taller - 420€
• Climatización en vehículos - 420€
• Posicionamiento y control de la estructura en bancada - 420€
• Sistemas anticontaminación en motores diesel - 420€
• Mantenimiento de refrigeración y lubricación de motores - 420€

•   Maquillaje de día  - 420€  
•   Uñas artificiales - 420€
•   Cosmética y dermofarmacia  - 420€ 
•   Aplicación de técnicas de maquillaje para medios
     escénicos y producciones Audiovisuales  - 420€

IDIOMAS

AUTOMOCIÓN

ESTÉTICA

•   AutoCAD - 420€
•   Introducción a Revit y BIM - 420€
•   Interpretación de planos - 420€
•   Presto 2020 Básico - 420€
•   Técnico en energía solar fotovoltáica - 420€
•   Eficiencia energética en carpintería aluminio y PVC - 420€

CONSTRUCCIÓN E INSTALACIONES



• Instagram para Empresas - 420€ 
• TikTok para Empresas - 420€ 
• Whatsapp para empresas - 420€
• Marketing Online, buscadores, social media y móvil - 420€
• Marketing digital para todos - 420€
• Plan de marketing en internet y redes sociales - 420€
• Crea tu tienda online desde cero - 420€
• Storytelling y marketing de contenidos - 420€
• Cómo posicionar tu nueva web de empresa - 420€
• Social media marketing y gestión de reputación online - 420€
• Crea tu primer blog para empresas - 420€
• Community Manager - 420€ 
• Tienda virtual con Prestashop - 420€
• Google Analytics (GA4) y Ads - 420€

MARKETING DIGITAL

• Iníciate en lenguajes de la web: HTML5, CSS3 y Javascript - 420€
• Seguridad Informática para la Pyme - 420€
• Conocimientos informáticos básicos para el trabajo - 420€
• Mejora tus competencias digitales Básicas - 420€
• Mejora tus competencias digitales Avanzadas - 420€
• Transformación digital en la empresa - 420€
• Wordpress creación de blogs - 420€
• Introducción al Big Data para directivos y mandos - 420€
• Big Data, Business inteligence, ERP y web para todos  - 420€
• Blockchain básico - 420€
• Aplicaciones prácticas de IA: ChatGPT y otras aplicaciones-210€
• Introducción a la inteligencia artificial y a ChatGPT - 420€
• Herramientas prácticas de Chatgpt e inteligencia artificial
              para empresas - 420€

• Excel esencial para profesionales - 420€
• Excel (Escoge la versión que tengas) 2016 o 365 - 420€
• Excel Avanzado (Escoge tu versión) 2016 o 365 - 420€
• Word (Escoge tu versión) 2010, 2016 o 2019 - 420€
• Google Drive, ofimática en la nube - 420€
• Google Hojas de cálculo (Sheets) - 210€
• Libreoffice - 420€
• Microsoft Office 365 - 420€

TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN

OFIMÁTICA

•   Fotografía digital - 420€
•   Adobe Illustrator - 420€
•   Adobe Illustrator Avanzado - 420€
•   Adobe After Effects CC 2022 - 420€
•   Adobe Premier CC 2021 - 420€
•   Photoshop CC 2021 Profesional - 420€
•   Photoshop efectos y trucos - 420€
•   Diseño Gráfico - 420€
•   Decoración de interiores - 420€

DISEÑO GRÁFICO

VIDEOS Y ACTIVIDADES INTERACTIVAS

INFO@MASOPCION.ES


